
  
  دانشگاه علوم پزشكي اروميه 

  دانشكده 
  (Course plan)طرح دوره 

 
 اصول و مباني اپيدميولوژي بيماري هاي غيرواگيرنام و كد درس:  ١٤٠٣-٤نيمسال اول سال تحصيلي   دوره يا ترم تحصيلي:

 ندارد پيش نياز : 
دانشجويان كارشناسي ارشد گروه هدف : 
 اپيدميولوژي 

 نفر ٤تعداد فراگيران : 

 دانشكده پزشكي:  كلاسمكان برگزاري  جلسه ١٥تعداد كل جلسات :  واحد نظري  ٢تعداد واحد: 

  ١٤-١٦روزهاي يكشنبه ساعت  زمان برگزاري كلاس:
   

  دكتر سيما مسعودي : و مسئول درس مدرس
  

 masudi.s@umsu.ac.ir ايميل مدرس: 

  

  
  (Lesson Description)توصيف درس

  ،اين بيماري ها, عوامل خطر مهم بيماري هاي غيرواگير و اپيدميولوژي آنها   سير طبيعيو هاي غيرواگير  در اين درس دانشجويان با يادگيري اپيدميولوژي بيماري 
حيطه هاي كليدي اصول و مباني و راهبردهاي برنامه ريزي براي پيشگيري و كنترل بيماري  بيماري هاي غيرواگير و منابع داده اي آنها،    نظام هاي مراقبت از

و مطالعات متاآناليز    ، بررسي عوامل خطر بيماري هاي غيرواگير به روش گام به گام، اهداف سازمان بهداشت جهاني براي كنترل اين بيماري ها،هاي غيرواگير  
    .شوندآشنا مي شيوع در زمينه بيماري هاي غير واگير  

  

  درس اهداف
  هدف كلي درس:  

مراقبت از  ها  منابع داده مراقبت از بيماريهاي،  ها،  عوامل خطر، پيشگيري و كنترل آنها، مفاهيم بار بيماري ،  هاي غيرواگير آشنايي با اپيدميولوژي بيماري 
    ، مطالعات متاآناليز شيوع بيماريهاي غير واگيربه روش گام به گام  يرواگيرغ  يها  يماريعوامل خطر ب  يبررسبيماريهاي غيرواگير،  

  
  اهداف اختصاصي دوره (رفتاري) 

  آشنايي با چشم اندازهاي اپيدميولوژي بيماري غيرواگير 

  تعريف كرده و اهمتي آنها را بيان كنداپيدميولوژيك    جمعيت شناختي و  گذار

  را بيان كنند و اهميت آنها را درك كنند.    هاو مطالعه جهاني بار بيماري غيرواگير  ها  بار بيماري مفاهيم مربوط به  

  اخير آشنا شوند.  هاي  در طي دهه  آنهاهاي غيرواگير و روند تغييرات  با عوامل خطر بيماري 

  شوند آشنا    هاي غيرواگيرپيشگيري و مراقبت و كنترل بيماري   مفاهيم  با

  و مزايا و معايب هر يك را بدانند   نظام هاي مراقبت از اين بيماري ها  انواع

  آشنا شوند.   هاي غيرواگير و تحليل و تفسير آنهابا منابع داده براي مراقبت از بيماري 

  آشنا شوند     هاي غيرواگيرمداخلات موثر براي كاهش فراواني بيماري با  

  را بدانند.    جهانايران  در    يرواگيرغ  يماريهايعوامل خطر ب  وضعيت

  را توضيح دهند   )step wiseبه روش گام به گام (  يرواگيرغ  يها   يماريعوامل خطر ب  يمراحل بررس

  آشنا شوند.   اپيدميولوژي عوامل خطر مهم بيماري هاي غيرواگيريا  

  آشنا شوند. با اپيدميولوژي بيماري هاي غير واگير شايع  

  آشنا شوند.  را بدانند و با مطالعات متاآناليز شيوع بيماري هاي غيرواگير  مطالعات متاآناليز شيوع  نحوه انجام  

  

   (Educational Resources)امكانات و مواد آموزشي
  سيستم كامپيوتري، نرم افزارهاي مجموعه آفيس (پاورپوينت) ، وايت بورد و ماژيك، استفاده از شبكه جهاني وب 



  (Educational Methods / Techniques) روش ها و فنون آموزشي
  ، سايت هاي معتبر مرتبط با بيماري هاي غيرواگير  پروژه هاي كوتاه   سخنراني، استفاده از ابزارهاي چندرسانه اي مانند پاورپوينت،

  سختراني توسط دانشجو،

  (Educational Strategy) استراتژي آموزشي
  و مبتني بر موضوع استاد محور، دانشجو محور

   (Rules / Assignments / Learning experiences) مقررات كلاسي، تكاليف و تجارب يادگيري
  حضور به موقع و منظم در كلاس

  پرسش و پاسخ كلاسيشركت فعال در  

  انجام به موقع تكاليف محول شده در كلاس

   (References)رفرنس و منابع آموزشي
  و سازمان بهداشت جهاني  CDCماژول هاي آموزشي 

  مقالات مرتبط در زمينه بيماري هاي غيرواگير ، مطالعات متاآناليز،  

دكتر ، ترجمه دكتر مارك واگنر -دكتر راس برانسون  - نگتونيرم كيدكتر پاتر، تاليف ريواگ ريغ   يها يماريو كنترل ب يولوژيدمياپ كتاب 

  ، نشر گپ،  انيصباغ  نيحس

  (Student Assessment)ارزيابي دانشجو
  

  نمره  آيتم

  نمره ٥  ارائه شفاهي و تكاليف كلاسي 
  نمره ١٥  امتحان پايان ترم 

  نمره  ٢٠  مجموع نمره
  

  ١٤-١٦از ساعت  روزهاي يكشنبه : (Schedule)جدول زمان بندي درس

 موضوع / محتواي درسي  تاريخ برگزاري كلاس جلسه / هفته

  واگيرهاي غيراي بر اپيدميولوژي بيماري مقدمه  ٨/٧/١٤٠٣  ١
  )١هاي غيرواگير و عوامل خطر مربوطه (مروري بر بيماري  ١٥/٧/١٤٠٣  ٢
  )٢هاي غيرواگير و عوامل خطر مربوطه (بيماريمروري بر   ٢٢/٧/١٤٠٣  ٣
  هاي غيرواگيربار بيماري  ٢٩/٧/١٤٠٣  ٤
  هاي غيرواگير در بهداشت عموميمراقبت بيماري  ٦/٨/١٤٠٣  ٥
  هاي غيرواگيرمنابع داده براي مراقبت بيماري  ١٣/٨/١٤٠٣  ٦
  اهداف سازمان بهداشت جهاني هاي غيرواگير با تاكيد بر پيشگيري و كنترل بيماري  ٢٠/٨/١٤٠٣  ٧
  هاي غيرواگيرانتخاب مداخلات موثر براي پيشگيري و كنترل بيماري  ٢٧/٨/١٤٠٣  ٨
  ١مطالعات متاآناليز شيوع بيماري هاي غيرواگير   ٤/٩/١٤٠٣  ٩

  ٢مطالعات متاآناليز شيوع بيماري هاي غيرواگير   ١١/٩/١٤٠٣  ١٠
  )step wiseبه روش گام به گام ( يرواگيرغ  يها يماريعوامل خطر ب يبررس  ١٨/٩/١٤٠٣  ١١
  )١اپيدميولوژي عوامل خطر بيماري هاي غيرواگير (  ٢٥/٩/١٤٠٣  ١٢
  )٢اپيدميولوژي عوامل خطر بيماري هاي غيرواگير (  ٢٦/٩/١٤٠٣  ١٣
  ) ١اپيدميولوژي بيماري هاي غيرواگير شايع (  ٢/١٠/١٤٠٣  ١٤
  ) ٢اپيدميولوژي بيماري هاي غيرواگير شايع (  ٣/١٠/١٤٠٣  ١٥

  
  


